
２０２２チャレンジカップ練馬 

於：練馬区立練馬総合運動場公園陸上競技場 

 

【競技日程】 

（トラック） 

13：00  男子 3000m  1 組 （招集時間：12：50） 

13：20  女子 3000m  1 組 （招集時間：13：10） 

13：50  女子 800m   3 組 （招集時間：13：40） 

14：10  男子 1500m  3 組 （招集時間：14：00） 

14：40  男子 5000m  1 組 （招集時間：14：30） 

＊招集場所は、各スタート地点 

（フィールド） 

13：30  男女  ジャベリックスロー （招集時間：13：10） 

＊招集場所は、第２曲走路内の競技場所 

【競技注意事項】 


