
競技開始 招集開始 招集完了

 9:50 中学女子 2000m (1組)  9:20 9:30
10:05 中学女子 3000m (1組)  9:35 9:45
10:20 中学男子 3000m (2組)  9:50 10:00
10:50 一般・壮年男子 3000m (1組) 10:20 10:30
11:05 一般・壮年男子 5000m (1組) 10:35 10:45
11:35 高校女子（オープン） 2000m (1組) 11:05 11:15
11:50 高校女子（オープン） 3000m (1組) 11:20 11:30
12:05 高校男子（オープン） 3000m (1組) 11:35 11:45
12:20 高校男子（オープン） 5000m (1組) 11:50 12:00

第75回練馬区民体育大会駅伝競走 競技時間


